	TÉ CON LIMÓN, CLAVO Y CANELA



	

	
Preparación: 15 MINUTOS - Dificultad: BAJA - Coste: BAJO
 

	[image: image1.png]



Ingredientes para 4 personas

té, 4 cucharadita

limón, 4 rodaja

clavo de olor, 4 unidad

canela en rama, 2 ramita
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PREPARACIÓN: 

Poner una cucharadita de té por persona en la tetera y otra para esta, y verter agua hirviendo. Colocar en tazas o vasos altos una rodajita de limón con un clavo de olor pinchado y una ramita de canela pequeña; verter el té, dejarlo reposar 5 minutos y endulzar al gusto. 




